
  

 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности ООО 

на 2024 -2025 учебный год 

1 смена 
 5а 5б 5в 5г 5д 5е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 9е 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Разговоры о  

важном  

 

8.00 

Разговоры 

о  важном  

 

8.00 

Разговоры 

 о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры о  

важном  

 

8.00 

Разговоры 

 о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном 

 

 8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры 

 о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

Разговоры  

о важном  

 

8.00 

Разговоры  

о  важном  

 

8.00 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасност

ь 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

 

Дорожная 

безопасность 

15.30 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Пожарная 
безопасность 

     13.30 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Пожарная 
безопасность 

15.30 

Пожарная 
безопасность 

    15.30 

Пожарная 
безопасность 

    15.30 

Пожарная 
безопасность 

    15.30 

Пожарная 
безопасность 

15.30 

Пожарная 
безопасност

ь 

15.30 

Пожарная 
безопасность 

15.30 

Пожарная 
безопасность 

15.30 

Пожарная 
безопасность 

15.30 

 

 

с
р

е
д
а
 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

 

13.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

13.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

13.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

13.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

13.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

13.20 

    Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

15.30  

Проектируе

м 

виртуальны

е экскурсии 

 15.30 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

15.30 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

15.30 

Проектируем 

виртуальны 

экскурсии  

15.30 

 

ч
е
т
в

ер
г 

      Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

Россия- мои 

горизонты  

14.30 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

      Проектируем 

виртуальные 
экскурсии 

15.30 

 

Проектируем 

виртуальные 
экскурсии 

15.30 

Проектируем 

виртуальные 
экскурсии 

15.30 

Проектируем 

виртуальные     
экскурсии 

15.30 

     

 

 



 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности ООО                                                                                                                                                                                                                                    

на 2024 -2025 учебный год 

2 смена 
 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 

 п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

Разговоры о  

важном  

 

13.20 

Разговоры о  

важном  

 

13.20 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

Разговоры о  

важном  

 

13.20 

Разговоры о 

важном  

 

13.20 

 
В

т
о
р

н
и

к
 Дорожная 

безопасность 
Дорожная 

безопасность 
Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
12.20 

Пожарная 

безопасность 
12.20 

Пожарная 

безопасность 
12.20 

Пожарная 

безопасность 
12.20 

Пожарная 

безопасность 
     12.20 

Пожарная 

безопасность 

12.20 

Пожарная 

безопасность 

12.20 

Пожарная 

безопасность 
    12.20 

Пожарная 

безопасность 

12.20 

 
ср

ед
а
 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 
 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

12.20 

     

 
ч

ет
в

ер
г
 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

Россия- мои 

горизонты  

12.20 

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

    Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии  

 

12.20 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

12.20 

 

                                                                                                                                                                                                                          

 



 

 

 

Расписание внеурочной деятельности на  2024 -2025 учебный год  

НОО 2 смена 

 

 

 

 

 2а  2б  2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 3 д 3е  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

 

Функциональн

ая грамотность  
12.20 

 

Функциональн

ая грамотность  
12.20 

 

Функциональная 

грамотность  
12.20 

 

Функциональ

ная 
грамотность  

12.20 

Учусь 

понимать себя 

11.30 

Учусь 

понимать 

себя 
12.20 

 

 

Разговоры о 

важном 
 

13.20 

 

Разговоры о 

важном 
13.20 

Разговоры  

о важном 

 
13.20 

 

Разговоры о 

важном  
13.20 

Функциональн

ая грамотность 

12.20 
 

 

Разговоры о 

важном  

13.20 

Функциональн

ая 

грамотность  

12.20 

Разговоры 

 о важном  

13.20 

Разговоры о 
важном 

13.20 

Разговоры о 
важном 

13.20 

Разговоры о 
важном  

13.20 

Разговоры о 
важном  

13.20 

Разговоры  
о важном 

13.20 

В
то

р
н

и
к
 

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность 
 

12.20 

Учусь 
понимать себя 

12.20 

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность 
 

12.20 

Дорожная 
безопасность

/ 

Пожарная 
безопасность 

 

12.20 

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность 
 

12.20 

Функционал
ьная 

грамотность  

12.20 

Учусь 
понимать 

себя 

11.30 

Функционал
ьная 

грамотность  

12.20 

Функциональн
ая грамотность  

12.20 

Функциональ
ная 

грамотность  

12.20 

Орлята России 

12.40 

Функциональ
ная 

грамотность  

12.20 

С
р
ед

а 

 

Учусь 

понимать себя 

12.20 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная 
безопасность 

12.20 

 Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Учусь 

понимать 

себя 11.30 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 

Россия 

12.20 

Моя родина- 
Россия 12.20 

Ч
ет

в
ер

г 

 

Моя родина-

Россия 
12.20 

Моя родина- 

Россия 
12.20 

Моя родина- 

Россия 
12.20 

 

Учусь 

понимать 
себя 

12.20 

Орлята России 

12.20 
 

Дорожная 

безопасность
/ 

Пожарная 

безопасность 
 

12.20 

Дорожная 

безопасность/ 
Пожарная 

безопасность 

 
12.20 

Дорожная 

безопасност
ь/ 

Пожарная 

безопасност
ь 

 

12.20 

Учусь 

понимать себя 
11.30 

Учусь 

понимать 
себя 

17.50 

Дорожная 

безопасность 
/ 

Пожарная 

безопасность 
 

12.20 

Дорожная 

безопасность 

/ 
Пожарная 

безопасность 
12.20 

П
я
тн

и
ц

а 

 

Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

 Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

Орлята России 

12.20 

 

Дорожная 

безопасность

/ 
Пожарная 

безопасность 

12.20 

Учусь 

понимать себя 

17.50 

 

 



 

 

 

Расписание внеурочной деятельности на  2023 -2024 учебный год  

НОО 1 смена 
 1а  1б  1в 1г 1д  1е 2+3 4 ОВЗ 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Разговоры о 

важном 

8.00 

Разговоры о 

важном  8.00 

Разговоры о 

важном 

8.00 

Разговоры о 

важном  

8.00 

Разговоры о 

важном 

8.00 

Разговоры о 

важном 

8.00 

Разговоры о 

важном 

8.00 

 

Разговоры о 

важном 

8.00 

 Орлята России 

12.40 

Орлята России 

12.40 

Орлята России 

12.40 

Учусь понимать 

себя 12.40 

Функциональная 

грамотность 

12.40 

Орлята России 

13.30 

Функциональн

ая грамотность 

13.30 

Функциональная 

грамотность 

13.30 

Функциональная 

грамотность 

13.30 

Функциональная 

грамотность 

13.30 

Функциональная 

грамотность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

Дорожная 

безопасность 

Пожарная 
безопасность 

13.30 

В
то

р
н

и
к
 

 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
13.30 

Учусь понимать 
себя 

12.40 

Английский 

язык 

12.40 

 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
13.30 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
12.40 

 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
13.30 

 Моя Родина- 
Россия 

13.30 

 

Моя Родина- 

Россия 
13.30 

Моя Родина- 

Россия 
13.30 

Дорожная 

безопасность 
Пожарная 

безопасность 

13.30 

Английский язык 

12.40 

Учусь понимать 

себя 
13.30 

Моя Родина- 

Россия 
13.30 

Моя Родина- 

Россия 

13.30 

 

 

ср
ед

а
 

Моя Родина- 

Россия 
12.40 

ч
ет

в
ер

г 

Учусь 
понимать себя 

13.30 

Дорожная 
безопасность 

Пожарная 

безопасность 
13.30 

Учусь понимать 
себя 

13.30 

Моя Родина- 
Россия 

13.30 

Орлята России 
12.40 

Английский язык 

12.40 

 Орлята 
России13.30 

п
я
тн

и
ц

а 

Английский 

язык 

11.40 

Учусь понимать 

себя 
13.30 

Моя Родина- 

Россия 
13.30 

Орлята России 

12.40 
Английский 

язык12.40 

Учусь понимать 

себя 
12.40 

Орлята России 

13.30 

 

 

 

 



 

 

Расписание внеурочной деятельности на  2024 -2025 учебный год  

НОО 1 смена 

 

 

 4а 4б 4в 4г 4д 4е 2к 3к 

Понедельник Разговоры о 

важном  

8.00 

Разговоры о 

важном 

8.00 

Разговоры о важном  

8.00  
 

Разговоры о важном  

8.00 

 

Разговоры о важном  

8.00 

Разговоры о 

важном  

8.00 

Разговоры о важном 

 8.00 

Разговоры о важном  

8.00 

Хор 

11.40 

Строевая подготовка 

11.40 

Функциональная 

грамотность 

11.40 

 

Младший 

школьник –

грамотный 

читатель  11.40 

Функциональная 

грамотность 

11.40 

 

Функциональная 

грамотность 

13.20 

 

Функциональная 

грамотность 

12.40 

 

Учусь 

понимать себя 

13.30 

Хореография 

12.30 

Звание гордое-кадет 

12.30 

Хор 
12.30 

Орлята России13.30 Орлята России13.30 

Хореография 

13.20 

Вторник Изучаем природу 
родного края 

12.40 

Орлята России 
14.25 

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность 
12.40 

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность 
12.40 

Изучаем природу 
родного края 

12.40 

Функциональн
ая грамотность 

11.40 

 

Функциональная 
грамотность 

12.40 

 

ОФП 
11.40 

Хор 12.30 

Учусь понимать 

себя  13.30 

Учусь понимать себя  

14.25 

Функциональная грамотность 

13.20 

Среда Моя родина- 

Россия 
12.40 

Строевая 
подготовка 

12.40 

 
Младший школьник 

–грамотный читатель 

12.40   

Младший школьник 

–грамотный 

читатель 12.40   

Дорожная 
безопасность/ 

Пожарная 

безопасность12.40 

Младший 
школьник –

грамотный 

читатель 
12.40   

ОФП 
12.40 

Орлята России 
12.40 

Этикет/Мы-

волонтеры 
13.30 

Азбука безопасности 

13.30 

 
Орлята 

России13.30 

Функциональная 

грамотность 

13.20 

 

четверг Дорожная 

безопасность/ 
Пожарная 

безопасность 

13.20 

Азбука 

безопасности 
13.30 

Изучаем природу 

родного края 
12.40 

Изучаем природу 

родного края 
12.40 Моя родина- Россия 

12.40 

 

 

Изучаем 

природу 
родного края 

12.40 

Строевая подготовка 

12.40 
 

 

Хореография 

13.30 

 Учусь понимать себя 

13.30 
Моя родина- 

Россия 

13.30 

Азбука безопасности 
13.30 

пятница 
Младший 

школьник –
грамотный 

читатель   

12.40 

Изучаем природу 

родного края 

12.40 

Моя родина- Россия 

12.40 

Моя родина- Россия 

12.40 

Младший школьник 

–грамотный 
читатель   

11.40  

Орлята России 12.40 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная 
безопасность 

12.40 

Звание гордое-кадет 
12.40 

Этикет/Мы-волонтеры 

13.20 

 

Орлята России 13.30 Орлята России 

13.30 
Учусь понимать 
себя  13.30 



 

 

Расписание внеурочной деятельности ООО 

на 2024 -2025 учебный год 

1 смена классы ОВЗ 
 5 6+7 8+9 

 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 Разговоры о  важном 

 

8.00 

Разговоры о  важном 

 

8.00 

Разговоры 

о  важном 

 

8.00 
 

В
то

р
н

и
к
 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

14.30 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

14.30 

 

 

ср
ед

а 

Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

 
Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

 

ч
ет

в
ер

г 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

 

п
я
тн

и
ц

а 

 Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

                                     14.30 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности СОО 

на 2024 -2025 учебный год 

1 смена классы  
 10а 10б 11а 11б 

 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 Разговоры о  важном 

 

8.00 

Разговоры о  важном 

 

8.00 

Разговоры  о  важном 

 

8.00 

Разговоры  о  важном 

 
                   8.00 

 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

 

15.30 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

15.30 

Дорожная 

безопасность/ 

Пожарная безопасность 

15.30 

 

ср
ед

а   
Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

 

ч
ет

в
ер

г 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

Россия- мои   горизонты 

13.20 

 

п
я
тн

и
ц

а 

Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

Проектируем             виртуальные 

экскурсии 

 

14.30 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности на  2024 -2025 учебный год  

ООО  кадетские классы 1 смена 
 

 

 

 

 

 

 

 7к 8к 9к 

Понедельник Разговоры о важном  

8.00 

Разговоры о важном 

8.00 

Разговоры о важном  

8.00  
 

ОФП  

14.30 

Вторник Азбука безопасности  

14.30 

Азбука безопасности  

14.30 

Азбука безопасности  

13.20 

Звание гордое-кадет 

14.15 

Среда 
Звание гордое-кадет 

15.30 
Хор 13.20 

Хор 
 

15.30 

 

 

 
Хор16.20 

Строевая подготовка 

14.15 

четверг Россия-мои горизонты 

14.30 

Россия-мои горизонты 

14.30 

Россия-мои горизонты 

14.30 

Этикет/Мы-волонтеры 

15.20 

Этикет/Мы-волонтеры 

15.20 

Мы-волонтеры 

15.20 

пятница 
Строевая подготовка 

13.20 

Хореография 

13.20 

Строевая подготовка 15.30 

 

 

 

Хореография 

15.15 
 

Звание гордое-кадет 

14.15 
Хореография 

16.20 
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