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{иректор школы

МОУ ИРМО <Хомутовская СОIП J\Ъ 1)
Александрович

А.А. олейник

2024 г.

УТВЕРЖЩАЮ:

Руководитель

основное (организованное) десятидневное меню двухразового питания (обеды, полдники)
i

для учащихся общёъбразоватепьных организаций Иркутского районного муниципального
образования

.Щля пищеблоков доготовочных организаций.

(Сезон осень-зима) i

Возраст с 12 лет и старше (ОВЗ и инвалиды 2 смена)

2024 учебный год.

ХимическиЙ состав И калорийность российских продуктов питания В.Атутельян

Сборник для школ Москва !ели плlос -2017г.

ПП - Промышленное производство

ft.

Москва !еЛи плюс -2012t-,



Основное (оргrпИзовrпное) десятшДпевпое мGню двУх разовоrО пптдния (обеды, поlцникп)
дlя учащихся 0бщOOбра3OватсJIьflых 0ргапп3ацшй ИркутскOг0 райOнного мунпцппаJIьнOго 0бршOванпя

flДЯ ПШЩебЛОКОВ ДОГОТОВОЧПЫХ ОХlГаНИЗiЦПй Возраст с 12 лm и оарше( овз и ипвалшды 2 смена) (сезон осень-зима) 2024 год

напмецование блюда

Гуляш из свинины
Москва ffели плrос 20l7

. Москва ffели плюс 2017

!ели плюс 20 I 7 г

Москва !ели плюс 20 l7

Согласовано: Д"р.пЙр rЙБ
',, .l _',,' 1,1o,,, rБfrlý-f]11
I ,, l 

l({Xc,,ly,roy'cK:tГl; )1 
'

,.1,".., \ ccj,llt 
'о""/.,.!_, i,

,l,;.i]: \--l^.it,:
К;tlЙФ
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72 лет и 
"ruр."lбБ5

из свелtей капусты с кар.гофЪлем
Mocn"a Де.,,, ппБJ)dili

Mocn"a Д.r" ппЙТТ7

!ели плrос 20I 7 г

Москва flели пr,о.2бТ7i
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рецептуры, сборник
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12 лет и старше (ОВЗ

сб.Москва flели плюс 20I 7г
л! 10l

, Москва !ели плrос 20l 7

* Химический состав и калорийность питания В.Аryтельяlt Москва !еЛи плюс -20l2
Сборнrlк для школ Москва Дели плБ
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12 лет и"rар." 1ОВЭ

Борц. *апуйй "ййФйi сб.Москва Дел, плюс-бIБ
из птицы (цыпленок opoanepa|

,Москва Д"п" ппБ-ПТ

Москва .Щели плюс 20l f
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l2 "lleT и старше(ОВЗ и

сб.Москва f{еrrи плrос 20 l7 l.

Москва flели пrrrоо 20 l7
г Nч 32l

для шtкол Ц4осква flели плюс -20
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.Mocnua Деп, .пюi-б lБ

Москва .Щели плюс 20 i7

tJ Аry]ельян Москва /цеЛи плюс -20l2
Сборник для .попТЙЙД"ЙБЙ
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рецептуры, сбOрник

Москва !ели ллtос 2О l Ъ

.Mo"nua Депи пrЙТ17

сб.MocKua Депи пl,,Й)ffi



Со.ласо"а"ЪЦfrйiffiБii

!ели плюс 20l7г

Москва .Щели ппюс 20 П

Mocr<Ba !ели nu,o" 20 l7.



l2 лет и старше

ГIельмени о;Б;;;П;;;"*

"б.Мо"п"u ДЪrЙ пЙ"ЭбiБ

Сборник для шпЫМо"БffiЙлЙТ И,1
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из птицы (цыпленок бройлера)
Москва [ели плюс 2017г
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